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¿Por qué cafetal con sombra?
El cultivo del café bajo sombra es bueno 
para la protección del ambiente, el suelo, 
la regulación de temperatura en el cafetal, 
la generación de ingresos adicionales y 
la reducción del uso de insumos como 
herbicidas, fertilizantes, plaguicidas, etc.

Pero cuando el cafetal presenta mucha 
sombra tiene efectos negativos sobre la 
producción del café por lo que es necesario 
realizar un adecuado manejo.

¿Cuáles son los tipos de sombra?
La transitoria la permanente

Guineo Guama

Amapola

Plátano

PiñónGuandul

Hay dos tipos de sombra dependiendo del tiempo de utilización.

Se utiliza durante los primeros años de vida 
del cafeto.

Se usa durante toda la vida del cafetal.
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¿Cómo deben ser los 
árboles de sombra?

Adaptables al 
clima de la región

Con raíces 
profundas para 
que no compitan 
con el café

 Con ramificación 
amplia y buena 
altura

De tallo fuerte 
para que el viento 
no lo quiebre

De crecimiento 
rápido y tenga 
larga vida

Que permitan la 
entrada del sol

Que se pueda 
utilizar para leña 
o madera

Que agarren el 
suelo y eviten los 
derrumbes
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¿Cómo establecer la sombra 
en los cafetales?

Adquiera los 
árboles de sombra 
permanente con 
anticipación a la 
siembra de café.

Siembre los árboles 
en las mismas hileras 
del café, para que las 
calles queden libres.

Siembre los árboles 
definitivos cuando 
tengan 30 cm de 
altura, al mismo 
tiempo que los 
transitorios.

Siembre la sombra 
transitoria de 6 a 8 
metros en cuadro y 
la permanente de 
10 a 12 metros en 
cuadro.

Trasplante el 
café cuando los 
árboles transitorios 
ya esté dando 
buena sombra.

Abone los árboles 
con materia 
orgánica y siembre 
en época de lluvias.
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30-50%
Mantener mayor cantidad 
de sombra si HAY:

Alta temperatura en el 
ambiente y en el suelo.

Baja humedad relativa 
en el ambiente y en el 
suelo.

Mayor exposición a la 
luz solar.

Suelos con baja 
fertilidad natural.

Mayormente terrenos a 
menos de 900 msnm

25-30%
Mantener menor densidad 
de sombra si HAY:

Baja temperatura en el 
ambiente y en el suelo.

Alta humedad relativa 
en el ambiente y en el 
suelo.

Menor exposición a la 
luz solar.

Buena fertilidad natural 
del suelo.

Mayormente terrenos a 
más de 900 msnm

¿Qué cantidad de sombra?

900 900 
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DESHIJE
Deshije, guineo y plátano, 
durante el año para tener 

plantas con un tallo alto, uno 
medio y un pequeño.

ELIMINE
Elimine las plantas parásitas 

y las ramas de los árboles 
por debajo de los 5 metros 
de altura. Los cortes deben 
quedar lisos, sin tocones. 

También elimine las ramas 
próximas a las plantas de café.

PODE
Haga una poda de formación 

cuando los árboles están 
jóvenes (menos de 5 años de 
edad). Pode los árboles cada 
año después de la cosecha 
para lograr un incremento 

en el rendimiento del cafeto, 
obtener una maduración más 
uniforme y crear condiciones 
desfavorables al desarrollo de 

algunas enfermedades. 

¿Cómo manejar la sombra 
en los cafetales?
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 =Manejo de 
sombra adecuado

CALIDAD, MÁS PRODUCTIVIDAD 
Y MÁS INGRESOS.

VENTILE E 
ILUMINE

Las primeras ramas de los 
árboles de sombra, deben 

estar a una altura del 
doble de la que tienen los 
cafetos, para permitir así 
una buena ventilación y 

entrada de luz.

CORTE
Corte a 4 metros de 

altura, deje dos o tres 
ramas horizontales en 
lados opuestos para 

que proyecte el nivel de 
sombra adecuado.
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